
キャリアパス委員会主催ランチタイムセミナー2023『人生の選択肢を増やすための Ph.D』事前ア
ンケート ご協⼒のお願い 
 
第 46 回（2023 年）⽇本分⼦⽣物学会年会では『⼈⽣の選択肢を増やすための Ph.D』と題してラン
チタイムセミナーを開催します。今回は「博士号の価値」について考えます。大学の 4 年制学部や修
士課程を卒業・修了して就職、あるいは 6 年制学部を卒業して国家試験で資格を取得し専⾨職に就く、
といった道もある中で、さらに博士課程へ進学して博士号を取得するキャリアを選択する意味と、そ
の価値について皆さんと議論したいと思います。博士号があると、その先の⼈⽣にどのような選択肢
ができるのでしょうか。このアンケートでは、皆さんの「博士号」に対する印象や考え、その実情に
ついてお聞きし、年会当⽇のキャリアパス委員会ランチタイムセミナー2023 での実りある議論につ
なげたいと考えています。皆さまのご協⼒をお願いいたします。（所要時間︓5〜10 分程度） 
 

【アンケート実施期間】2023 年 8 月 7 ⽇（月）〜8 月 28 ⽇（月） 
 

                      ⽇本分⼦⽣物学会キャリアパス委員会 
*必須 
 
1. 職階 * 
□学部⽣ □大学院⽣（修士） □大学院⽣（博士） □技術支援・テクニシャン □ポスドク・任
期付き研究員 □企業所属の研究員 □大学教員（non-PI の助教・講師・准教授） □大学教員
（教授、独⽴准教授、独⽴講師、独⽴助教などの PI） □研究所等の任期なし研究員等（non-PI） 
□研究所等の主任研究員・チームリーダー等（PI） □その他: 
 
2. 年齢 * 
□24 歳以下 □25〜29 歳 □30〜34 歳 □35〜39 歳 □40〜49 歳 □50〜59 歳 □60 歳以
上 
 
3. 所属 * 
□理学（⽣命・⽣物）系 □理学（その他）系 □工学系 □農学･獣医学系 □医⻭薬学系 □そ
の他 
 
4. 設問が続きます。以下、ご自身のカテゴリーの質問に回答してください。該当するものを選択し
て次へ進んでください。* 
□学⽣（学部⽣、大学院修士課程および博士課程に在学中）（設問 5〜11 へ） 
□博士号学位非取得者（アカデミア、企業の研究者）（設問 12〜19 へ） 
□博士号学位取得者（アカデミア、企業の研究者）（設問 20〜28 へ） 
  



学生（学部生、大学院修士課程および博士課程に在学中） 
5. 博士号学位取得したいですか︖ 
□ 取得したい →6 へ 
□ まだ判断できない →6 へ 
□ 取得したくない →5-1 へ 
□ その他︓（⾃由記述） →6 へ 
 
5-1. 5 で「取得したくない」と答えた方にお聞きします。なぜ博士号学位を取得したくないのです
か︖ （自由記述・全角 800 字以内） →6 へ 
 
6. 博士号取得の価値をどのように思いますか︖ 
□ 取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はある →6-1 へ 
□ 取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はない →6-2 へ 
 
6-1. 6 で「取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はある」と答えた方にお聞きします。そ
の理由を教えてください。（複数選択可） →7 へ 

 職業選択の幅を広げてくれる 
 研究を職業にするためには欠かせない 
 職業研究者のトレーニングの一環 
 その他（⾃由記述） 

 
6-2. 6 で「取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はない」と答えた方にお聞きします。そ
う思う理由などご自由にコメントをお願いします。（自由記述・全角 800 字以内） →7 へ 
 
7. 博士号学位は、研究職に就く以外の場で、役⽴つとおもいますか︖ 
□ 役⽴つと思う →7-1 へ 
□ 役⽴たない →7-2 へ 
 
7-1. 7 で「役⽴つと思う」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・
全角 800 字以内） →8 へ 
 
7-2. 7 で「役⽴たない」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・全
角 800 字以内） →8 へ 
 
8. 博士号学位取得後、アカデミア以外でどのような職に就けると思いますか︖ また、そのように
思う理由も教えてください。（自由記述・全角 800 字以内） 
 
9. 博士号課程進学を考える際、どの意⾒を参考にしますか︖（複数選択可） 
□ 指導教官 
□ 先輩や同僚 
□ SNS や HP 等のウェブ情報 
□ 両親や家族の意⾒ 
□ 誰の意⾒も必要としない 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
10. あなたは海外に⾏きたいですか︖ 



□ ⾏きたい →10-1 へ 
□ ⾏きたくない →10-2 へ 
※現在既に海外にいる⽅（⽇本から⽇本国外へ留学中、⺟国から⽇本へ留学中など）や過去に留学経
験のある⽅は『⾏きたい』を選択してください。 
 
10-1. 10 で「⾏きたい」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・全
角 800 字以内） →11 へ 
※現在既に海外にいる⽅（⽇本から⽇本国外へ留学中、⺟国から⽇本へ留学中など）や過去に留学経
験のある⽅は⾏くことを決意した理由や実際に⾏ってみた率直な感想などを教えてください。 
 
10-2. 10 で「⾏きたくない」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記
述・全角 800 字以内） →11 へ 
 
11. その他、何でも自由に記載してください。（自由記述・全角 800 字以内） 
  



博士号学位非取得者（アカデミア、企業の研究者） 
12. 学生の時、博士取得の価値についてどう考えていましたか︖（複数選択可） 
□ 取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はある →12-1 へ 
□ 取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はない →12-2 へ 
 
12-1. 12 で「取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はある」と答えた方にお聞きします。
その理由を教えてください。（複数選択可） →13 へ 

 職業選択の幅を広げてくれる 
 研究を職業にするためには欠かせない 
 職業研究者のトレーニングの一環 
 その他（⾃由記述） 

 
12-2. 12 で「取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はない」と答えた方にお聞きします。
そう思う理由などご自由にコメントをお願いします。（自由記述・全角 800 字以内） →13 へ 
 
13. どうして博士号学位を取得しなかったのですか︖（複数選択可） 
□ 現在の職業に博士号学位が必要なかった 
□ 経済的理由等により博士課程に進学できなかった 
□ ⾃分は取得したかったが、周囲の理解（経済的理由を除く）が得られなかった 
□ 進学により進路選択が狭くなりそうなので取得をやめた 
□ 博士課程に進んだが、博士号取得のハードルが高く、取得をやめた 
□ 博士課程進学に興味がなかった 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
14. いつ博士課程進学しないことを決めましたか︖ 
□ 高校⽣の時 
□ 大学⽣の時 
□ 修士課程の時 
□ 博士課程に進学したが、学位は取得しなかった 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
15. 博士課程進学しないことを決めた際に、どの意⾒を参考にしましたか︖（複数選択可） 
□ 指導教官 
□ 先輩や同僚 
□ SNS や HP 等のウェブ情報 
□ 両親や家族の意⾒ 
□ 誰の意⾒も必要としない 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
16. 博士学位を取得していなくて、これまで困ったことはありますか︖ 
□ 困ったことはない →17 へ 
□ 困ったことがあった →16-1 へ 
 
16-1. 16 で「困ったことがあった」と答えた方にお聞きします。どのようなことで困ったか教えて
ください。（自由記述・全角 800 字以内） →17 へ 
 



 
17. 将来、博士学位を取得したいですか︖ 
□ 取得したい 
□ まだ判断できない 
□ 取得したくない 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
18. あなたは海外に⾏きたいですか︖ 
□ ⾏きたい →18-1 へ 
□ ⾏きたくない →18-2 へ 
※現在既に海外にいる⽅（⽇本から⽇本国外へ留学中、⺟国から⽇本へ留学中など）や過去に留学経
験のある⽅は『⾏きたい』を選択してください。 
 
18-1. 18 で「⾏きたい」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・全
角 800 字以内） →19 へ 
※現在既に海外にいる⽅（⽇本から⽇本国外へ留学中、⺟国から⽇本へ留学中など）や過去に留学経
験のある⽅は⾏くことを決意した理由や実際に⾏ってみた率直な感想などを教えてください。 
 
18-2. 18 で「⾏きたくない」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記
述・全角 800 字以内） →19 へ 
 
19. その他、何でも自由に記載してください。（自由記述・全角 800 字以内） 
  



博士号学位取得者（アカデミア、企業の研究者） 
20. 学生の時、博士取得の価値についてどう考えていましたか︖（複数選択可） 
□ 取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はある →20-1 へ 
□ 取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はない →20-2 へ 
 
20-1. 20 で「取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はある」と答えた方にお聞きします。
その理由を教えてください。（複数選択可） →21 へ 

 職業選択の幅を広げてくれる 
 研究を職業にするためには欠かせない 
 職業研究者のトレーニングの一環 
 その他（⾃由記述） 

 
20-2. 20 で「取得するのに時間も費用もかかるが、その価値はない」と答えた方にお聞きします。
そう思う理由などご自由にコメントをお願いします。（自由記述・全角 800 字以内） →21 へ 
 
21. 実際に博士号学位取得してどう思いますか︖（複数選択可） 
□ 現在の職業に博士号学位が必要だった 
□ 博士号を取得して進路選択の幅が広がった 
□ 研究を職業にするための良いトレーニングになった 
□ 博士学位取得は予想していたより大変ではなかった 
□ 博士学位取得は予想していたより大変だった 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
22. 博士課程において良かった経験は何ですか︖（複数選択可） 
□ 好きなだけ研究に没頭できた 
□ 研究成果を論⽂として残すことができた 
□ 問題発⾒・解決能⼒が⾝についた 
□ ⾃分の限界に挑戦できた 
□ ⾃分の能⼒や可能性を広げることができた 
□ 素晴らしい仲間や恩師に出会えた 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
23. 博士の学位を持っていて、研究職を得たこと以外で良かったことはありますか︖（複数選択可） 
□ 社会的信用度があった 
□ 就職の選択が広がった 
□ 給与が高かった 
□ 海外⽣活において役に⽴った 
□ 特にない 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
24. いつ博士課程進学を決めましたか︖ 
□ 高校⽣の時 
□ 大学⽣の時 
□ 修士課程の時 
□ その他︓（⾃由記述） 
 



25. 博士号課程進学することを決めた際に、どの意⾒を参考にしましたか︖（複数選択可） 
□ 指導教官 
□ 先輩や同僚 
□ SNS や HP 等のウェブ情報 
□ 両親や家族の意⾒ 
□ 誰の意⾒も必要としない 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
26. 博士学位取得を他人に薦めますか︖ 
□ 薦める →26-1 へ 
□ 薦めない →26-2 へ 
□ その他︓（⾃由記述） 
 
26-1. 26 で「薦める」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・全角
800 字以内） →27 へ 
 
26-2. 26 で「薦めない」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・全
角 800 字以内） →27 へ 
 
27. あなたは海外に⾏きたいですか︖ 
□ ⾏きたい →27-1 へ 
□ ⾏きたくない →27-2 へ 
※現在既に海外にいる⽅（⽇本から⽇本国外へ留学中、⺟国から⽇本へ留学中など）や過去に留学経
験のある⽅は『⾏きたい』を選択してください。 
 
27-1. 27 で「⾏きたい」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記述・全
角 800 字以内） →28 へ 
※現在既に海外にいる⽅（⽇本から⽇本国外へ留学中、⺟国から⽇本へ留学中など）や過去に留学経
験のある⽅は⾏くことを決意した理由や実際に⾏ってみた率直な感想などを教えてください。 
 
27-2. 27 で「⾏きたくない」と答えた方にお聞きします。その理由を教えてください。（自由記
述・全角 800 字以内） →28 へ 
 
28. その他、何でも自由に記載してください。（自由記述・全角 800 字以内） 


