
No. User Name Question text
1 Anonymous 1コメ
2 Anonymous ベニクラゲには寿命は無いぞ
3 Masato Kanemaki 本日も質問コメントどしどしお願いいたします。
4 がくでん 座長ガンバレー
5 Anonymous Amazonで本をカートに入れときました。
6 たか テストです
7 Anonymous パネリストと司会の進行がとても良い
8 Anonymous 小林先生：本日の主題は本の宣伝
9 Anonymous 本買います

10 Anonymous 本は学会で割引で購入できますか？
11 Anonymous Macしか勝たん
12 Anonymous 著者のサイン本欲しいです
13 Anonymous サイン会はどちらでやられますか？
14 m 小林さんの本 二冊とも読みました。。
15 Anonymous 研究者じゃなくても忙しいんじゃない
16 Anonymous 研究者のTwo body problemについて、みなさんどうやって乗り越えて

きたかも知りたい。2人ともアカデミアで任期付きだと場所選びが難し
いです。

17 Anonymous 結婚はいつまでにすべきなのでしょうか
18 Anonymous 時間よりもお金が心配
19 がくでん 職が不安定以外、研究者は子育てがしやすい。ボス次第だが。
20 Anonymous 何時頃から研究者になろうと思いました？
21 ﾊﾟｵ でもワークに全振りできる人の方が成果が出て生き残っていくのでは
22 Anonymous 博士とったら必ず研究者になる必要はないと思います。外コンだったら

Ph.D持ってたらいいと思います。国際機関で働くのもアリかと。研究
で得た論理的思考力は、ビジネスに役に立つなと思います。

23 Anonymous デザインできる分、研究に全振りしたくなってしまいますね
24 Anonymous 研究しすぎて彼女に振られそう
25 Anonymous ワンオペ(単身赴任など)で研究と子育てを両立されておられる先生もお

られると思うのですが、どうやってうまくやりくりされているのでしょ
うか？お聞きしてみたいです

26 Anonymous 今ラボテクニシャン（嘱託職員）です。ボスも私も継続を望んでいるの
に、文科省の5年ルールで契約が切られる予定で、悩んでいます。

27 現アカデミア 大学院時代、女性こそアカデミアにいた方が子育てをしやすいと多くの
先生から勧められました。アドバイス通り、アカデミアに就職しまし
た。もちろん忙しいですが、想像していた以上にプライベートの時間は
自分で作れるので安心してください

28 Anonymous ワンオペかつフルタイム勤務は職種を問わず超大変だと思う。
29 Anonymous S先生の旦那さんも仕事を辞めていますが、相手の勤務地が固定だと、

自分が研究者で世界をウロウロすると全然一緒に過ごせなくなりそうで
すね。

30 Anonymous 子供は社会が育てるという気持ちが世の中に浸透するといいなと思いま
す。

31 Anonymous いいセリフ



32 Anonymous そもそも、先のことを考える必要はあるんですかね？どうにかなると
思ってしまいます。

33 Anonymous ワンオペを押し付けるようなパートナーとは結婚しない方がいい
34 Anonymous キャリアの次のステップに進む際に問題山積。女性限定公募の中で、応

募時点からパートナーのことまで考えた公募があるか？
35 Anonymous 先生方のキャリアについて簡単に紹介して欲しい。
36 がくでん 私は男性ワンオペ研究者ですが、楽しく子育てしてます
37 Anonymous 日本のアカデミアで配偶者も採用する大学や研究機関はどのくらいあり

ますか？
38 Anonymous パートナーに言われた言葉で印象に残っているものはありますか？
39 Anonymous 嫁と子供を国内に置いて海外ポスドク行くと、子供が一番可愛い時に一

緒にいられなくなりそう。かといって、小さい子供と英語の苦手な
non-academic嫁を海外に連れていって大丈夫か？

40 Anonymous キャリアと出産育児の時期についてはいかがでしょうか。どのタイミン
グがよい？

41 Anonymous Ph.D取得者をポスドクではなく支援員で雇用する事は敬遠されます
か？ポスドク任期切れ後の職探しが大変。泣

42 40代PI 子育てできる期間は限られているので夫婦で2人毎日楽しんでます。
43 Anonymous 博士課程は企業から求められているのかな？企業の生の声を聴きたい。
44 Anonymous 留学当時、英語が嫌いと言っていた妻は、今や帰国したくないとまで

言ってます
45 Anonymous パネリストは偏っている。子育て押し付けすぎ。子供嫌いもいる
46 Anonymous 時々、アカデミアに就活すると、企業就職と異なり福利厚生があまり充

実していないと耳にします。子育てだけに関わらず、生活していく上で
実際、福利厚生についてどのように捉えていますか？

47 Anonymous アカデミアパスありきの議論だけでは狭くないですか？修士や博士課程
の学生さんもいます。

48 学部生 海外で研究する場合の金銭面の心配はなかったのでしょうか。
49 Anonymous 家族構成にとらわれない議論も必要ではないでしょうか。結婚するしな

いに関わらず、子供がいるかいないかに関わらない根深い問題がありま
せんかね。

50 たか 博士号を取った後、相手と関西で結婚する予定なので、出来ればエリア
を関西に絞ってポストをさがしたいのですが、エリアを限定すると、大
変でしょうか、、？

51 Anonymous 海外とのクロスアポイントメント（マルチプレイヤー）は、この先、日
本での独立を目指すにあたりプラスに働くと思いますか？
また、独立後も継続できると思いますか？

52 Anonymous エリアを絞るとそもそも公募がないこともあるので難しいのでは？
53 Anonymous 育児も次の職場探しも、都市部だとまだ良いのかもしれません。一方、

地方のポスドクは状況が厳しいですね。格差が広がっていると考える
か、もう仕方ないのか。とにかく地方に人が来ません。

54 さん 職場環境の問題ではないですか？
55 Anonymous 未就学児がいます。0才の育児と研究の両立が1番大変でした。どうし

ても研究時間は減るのでこのまま研究者を続けられるか不安で、悩んで
います。



56 Anonymous 研究者のライフイベントでポジティブな意見は分かりました。逆に研究
者だからこそ大変だった事はありますか？

57 Anonymous ライフイベントが一番大事、という小林先生のお話、刺さりました。あ
りがとうございます。

58 Anonymous 東京は保育園全然入れないけど、九大周りはガバガバ入れる
59 Anonymous Chat GPTどう思いますか？
60 helium ミュージシャンになりたかった胡桃坂先生はともかく、他の先生は元々

（何時ごろから）研究者になりたかったんですか？
61 Anonymous 企業ブース出している企業から公募したら良かったのでは？
62 Anonymous 学生時代に自分の進路をどう決めましたか？
63 Anonymous ビズリーチの知り合いに僕の市場価値を聞いたら、年収1600万（現職

の倍）くらいだしてくれる企業はあるといいました。研究で得られるス
キルはビジネスにつかえる。

64 Anonymous 子育て済んだ研究者ですが、研究のプレッシャーを家にもちこんだのか
な、まあ、成功ではなかったかな。それも人生と受けとめる努力中。

65 Anonymous 研究以外のことをしていると、暇な人、とか仕事していない人、と思わ
れる気がして躊躇してしまうのですが、今後はみなさまを見習って堂々
とやろうと思います。

66 Anonymous 海外挑戦するタイミングはいつが良いですか？
67 Anonymous アカデミアに研究を続けるか迷ったことはありますか？あればその時の

心情を知りたい。
68 Anonymous 現MDで今後PhDの取得も考慮しています。臨床と研究に加えて、他に

どんな活躍の場があるでしょうか？現状の医局に残るのはあまり考えて
いなくて…

69 Anonymous ビズリーチの市場価値が現職（アカデミア？）の２倍というコメントが
ありましたが、市場価値の半分を捨てても見合う価値って何でしょう
か？

70 Anonymous キャリアパスといえば、ワーク(研究)ライフバランス、学生にとっては
企業就活と卒業研究のバランスも悩みの種なのかな

71 Anonymous 現在修士学生です。就活するか博士進学するか悩んでいます。研究はす
ごく好きで、とても楽しいです。しかし、私の学力や話す能力が低く
日々自信がなくなっていき、私なんかが博士に進んで大丈夫なのかとい
うことでとても悩んでいます ご助言頂きたいです

72 Anonymous 博士号とってポスドクになって企業に行ったりすることを、どこか心の
片隅で「大学に残れず負けてましまった」と思ってしまうことがありま
すし、そういう人もいると思います。そこの足かせ(?)をどう外してい
けばいいでしょうか？

73 Anonymous S.I.と申します。国内 Ph.D. 取得ののち、日系製薬会社で MR を3年し
てから米国 postdoc を1.5年とカナダ国 postdoc を1年して、日本に帰
国するタイミングで企業の非研究職社員 (技術営業職、学術職、
Medical scientific liaison など) 転々としてます まあまあ幸せです

74 博士課程で養う問題
発見、問題解決能力
は、色々なところで
使えるはずです

博士課程です養う問題発見問題解決能力は、色々なところで役に立ちま
す。



75 Anonymous 人それぞれの価値を大事にした人生の上に研究が乗っていれば良いと思
う。子供や家族、趣味が価値の人も、研究が価値の人もいて良いので
は。

76 Anonymous あの〜、マジで苦しんですけど。。
77 Anonymous ただ博士のスキルをうまく非研究系にそれを伝えないと認められません

ね。だから研究者以外の人とも交流して、もっと広い視野から見れる力
を養うべきかと。→ビズリーチの発言者。ちなみに、英語でプレゼン、
ディスカッション、ネゴをできることがビズリーチ関係者にはかなり響
いてました

78 Anonymous 今いるのは成功している人の話で、うまくいかなくて、消えていった人
の話が聞きたい。いい転職したのではなく消えていった人の話。

79 Anonymous 博士に進む前に回り道をした人の実例を知りたいです。修士とって一度
社会に出て、やっぱり博士とって研究に戻る選択肢も選びやすくなった
ら、進路選択少しは楽にならないかな、と。

80 Anonymous 教授を目指している者です。教授の仕事内容がよく分からないのです
が、教授室にこもって何をしているんですか？

81 Anonymous 博士課程の学生に求めるものはなんですか？
82 Anonymous 現在の研究費の配分方法には意義あり。でも、どの方法がベストかはわ

からないです。
83 Anonymous 修士→企業→博士→アカデミアは想像できる。博士→アカデミア→企業

も想像できる。しかし、博士→企業→アカデミアは想像できない。
84 Anonymous 楽しいことや喜びを共有できる環境はとても大事ですね。
85 もう大学院生 所属のラボが毎年科研費不採択になっているところを見ているので、ア

カデミアで生き残っていくことの難しさを感じています。
86 Anonymous 企業に行った友人は企業が楽しくてアカデミアには戻りたくないと言っ

ています
87 Anonymous 皆さんバックグラウンドに潤沢な資金がありますか？仕事を辞めて大学

院に入り直すのはどのような人や組織が支援してくれるのでしょうか？
88 Anonymous 確かに面接では遠回りしたキャリアのことをポジティブに突っ込まれ

た。
89 Anonymous アカデミアしか選択肢が無かったのですが、このトークを聞いて企業へ

の就職も面白いかなって思いました。
90 Anonymous 人と交流するのは苦手なタイプだったらやはりアカデミアになるのは難

しいでしょうか
91 Anonymous なかよしだー
92 Anonymous うちの教授は大学の業務ってよく言ってます
93 Anonymous 教授。暇やん…
94 現アカデミア 人と交流するのが苦手でしたら、アカデミアの方がおすすめですよ。1

人時間がとても多いです。講義は嫌々行ってる先生が結構いますよ
(笑)、それでも楽しそうです。

95 Anonymous かまってちゃん教授はたしかに多いかも。
96 Anonymous 教授が学生に求めるものは？
97 Anonymous 教授は孤独って聞きます
98 Anonymous まっすぐphD取りに行くのでなく、回り道ももっと普通になってほし

い。
99 がくでん 教授の会議多いの何とかならないですか



100 Anonymous 教授が暇なんていうと、教員数を減らされますよ？
101 Anonymous 研究所の教授と違って学部の教員は学内業務多いです。
102 Anonymous キャリアパスのディスカッションじゃなくてひな壇芸人の雑談になっと

る
103 Anonymous 流れていったコメントとかも人気順で拾っていただけたら嬉しいです
104 Anonymous 交流苦手って学会とかで他の先生との繋がりも難しくなり、ポスドクに

応募するのも難しいではないですか
105 Anonymous ロールモデルはどうやって探しましたか？
106 教授A 学生に求めるもの:生物学への暑苦しい愛と情熱
107 Anonymous PIになってよかったのは、自分が思いつかなかった実験提案とか、こっ

そりやった実験データを持ってきてくれることがあって、それが当たる
ととても嬉しい。学生もPIを超える時がありますよ。

108 ！！ 自分の就職先を、見つけてくることかな？
109 Anonymous 欧米の研究者はあんなに休んでいるのに、どうして良い結果が出せるの

か？
110 Anonymous 学部生です。興味がある分野が多く、どの分野をほんとに研究していき

たいのかまだ絞りきれないのですがどの様に決めていけばいいと思いま
すか?

111 Anonymous 次回は夕方お酒飲みながらというのも良いかもしれないと思いました。
収集つかなくなりそうだけれども。

112 Anonymous ロールモデルは、あってもなくてもいいと思いませんか？
113 修士卒企業４年目 企業研究でもコミュニケーション能力は求められているように思いま

す。
114 Anonymous 興味のある分野ではなく、教授との合う合わないで決めた方が後々つら

くない
115 Anonymous PIになれなかった場合、何歳までポスドクは続けられるでしょうか？
116 Anonymous 今、博士2年の学生です。興味がある分野があれば、片っ端から研究室

訪問をしてみたりしてから、1番ワクワクできた研究室に進むと良いか
もしれません。(僕はそうしました)

117 Anonymous とても楽しかったです。これまで参加したキャリアパス関係のイベント
で1番参考になりました。

118 Anonymous 好きこそものの上手なれ、ですかね。後先考えずに飛び込めるものを見
つけられたら幸せですね。

119 Anonymous やる気軸、大事ですよね
120 学部生 やる気が先で、実力は後からついてくる、めっちゃ染みました
121 Anonymous 芸人先生お疲れ様でした。楽しかったです


